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10月の予定 イベント情報
レクリエーション
10月17日（金）

～10月23日（木）
「秋の分別祭」

診察・リハビリテーション会議
（日程は個別にお知らせします）
10月24日（金）

～10月30日（木）

編集後記
実習生に皆様が語られたことを、実習生から
確認し、どのような思いを持ちご生活をされてい
るか、その重さを改めて実感しました。まだまだ、
理解不足であったと、反省しています。同時に
「どのような状態でも、生きることは奇跡で大変
で、けれど楽しくしたいと願ってよいもの」、と実習
生に語りつつ自分自身のほうが納得できました。
季節の変わり目は、体調が崩れやすいものです。
自分も含めてマイペースを忘れずに、笑顔で
歩みたいなと願っています。（K.A）

今月のお花

NO.41 2025年10月

10月のレクリエーション
「秋の分別祭」
前回は魚の文化祭でしたが、今回は
分別です。落ち葉の中に大切な「何か」
が隠れています。
みなさまで協力して、この「何か」を取り
出していただきます。
さて、どうやって取り出すのか・・・これが
なかなか大変そうです。頑張って分別し
てみましょう!


